
iUT de Saint-Nazaire
UNIVERSITE DE NANTES

Service
Formation Continue  
et Apprentissage

Le 1er organisme public
de formation certifié I S O 9 O O 1

A F A Q N 1 9 9 7 / 6 9 3 1

• Une équipe de formateurs
spécialistes de l'enseignement pour adultes

• Un laboratoire multimédia 
pour un apprentissage individualisé

• Une validation possible des formations 
par tests internationaux

• Un engagement pour la qualité

C.N.F.L.
Centre Nazairien de Formations Linguistiques
2010 - 2011

LES
FORMATIONS
LINGUISTIQUES
Anglais • Espagnol • Allemand

Italien • Chinois • Portugais

Japonais



CNFL

Les langues étrangères

Le Centre Nazairien
de Formations Linguistiques

Une réponse adaptée
à tous vos besoins linguistiques…

• Culturel
• Diplômant
• Touristique
• Professionnel*
* formations spécifiques intra et inter entreprises, 
formules individuelles et collectives. 
Demander la brochure CNFL "professionnel".
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L

Les cours de langues étrangères 
de l’IUT vous concernent !

Cours de groupe

• Langue courante
• Cours "100% oral" anglais
• Préparation au TOEIC

Réunions d’informations* et tests de niveaux** 
à l’IUT (Heinlex, près du rond-point Océanis)

À 18 heures (amphi C)
• Mardi 14 septembre 2010
• Jeudi 16 septembre 2010
• Mardi 21 septembre 2010
• Jeudi 23 septembre 2010
• Mardi 28 septembre 2010

* organisation générale des formations – rencontres avec des formateurs
** tests de niveau avec résultats immédiats.

Renseignements
Isabelle Michel
Tél. 02 40 17 81 17
isabelle.michel@univ-nantes.fr
www.sfcasn.com
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Foreign languages 

Sessions gratuites
d’entraînement
au test TOEIC
Samedis 22
et 29 janvier 2011



General information Informations générales

Pédagogie
L’effectif des groupes est variable

en fonction des objectifs de la

formation, mais ne dépasse pas

une vingtaine d’auditeurs.

Pour les débutants
L’enseignement fait largement

appel aux méthodes audio-orales.

Pour les niveaux
intermédiaires
Les cours sont bâtis autour de

méthodes utilisant des dialogues 

ou des documents authentiques.

Pour les niveaux
plus avancés
Les formateurs utilisent des

documents sonores et visuels

authentiques (bulletins

d’informations, extraits de films,

de débats télévisés, documentaires…).

Achat de livres
Pour certains cours, il est demandé

de se procurer un manuel dont le
prix n’est pas inclus dans le coût
de la formation.

Attestation
A l’issue des cours, une attestation

sera remise aux auditeurs qui en

feront la demande.

Inscriptions
L’inscription à un cycle de cours

devient effective à la réception du 

règlement. Le Service Formation 
Continue et Apprentissage se réserve 
le droit de ne pas ouvrir un cycle si
le nombre d’inscrits est insuffisant.

Formateurs
• Des professeurs de l’IUT de St-Nazaire

• Des intervenants extérieurs

1/ Ponctuellement pendant

les cours, les auditeurs pourront

disposer d’un laboratoire multimédia.

2/ Deux laboratoires de langues,

équipés de téléviseurs

et de magnétoscopes permettant

une utilisation simultanée,

alternée ou séparée, de documents

audio-oraux et audio-visuels divers.

3/ Des lecteurs de DVD.

Equipement de l’IUT
en matériel audiovisuel
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General information 

TOUSSAINT

Du samedi 23 octobre 2010 après les cours

au mardi 2 novembre 2010 au matin

NOËL

Du samedi 18 décembre 2010 après les cours

au lundi 3 janvier 2011 au matin

Conditions de remboursement
en cas d’annulation

Remboursement des cours en cas de force majeure uniquement

(attestation demandée) au prorata du nombre d’heures restant et dans la mesure

où le nombre d’heures réalisées est inférieur à 50%. Dans tous les cas, l’auditeur doit 

informer le SFCA dans les 3 semaines suivant l’arrêt des cours.
Aucun remboursement ne pourra être pris en compte après le 1er février.

Les frais de dossier (25 euros) resteront acquis à l’IUT.

N.B.
En cas d'inscription à titre "particulier",

la fiche d'inscription vaut convention simplifiée.

Aucun autre document ne sera fourni.
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HIVER

Du samedi 18 février 2011 après les cours

au lundi 7 mars 2011 au matin

PRINTEMPS

du samedi 23 avril 2011 après les cours

au lundi 9 mai 2011 au matin

CALENDRIERS DES CONGÉS 2010/2011
(pas de cours de langues étrangères pendant les congés)



English trainingFormations en anglais*

Anglais
Cours du soir : 18h - 19h30
Niveau 1 : débutant • n’a jamais étudié la langue.

Niveau 2 : faux débutant • peut communiquer de façon très limitée 

pour exprimer des besoins élémentaires et pratiques.

Niveau 3 : élémentaire • peut dialoguer sur des sujets connus. Dispose de moyens 

d’expression élémentaires qui permettent de réagir de façon simple dans des 

situations de la vie de tous les jours.

Niveau 4 : intermédiaire • dispose de l’autonomie suffisante pour soutenir une 

conversation même s’il subsiste un manque de précision.

Niveau 5 : intermédiaire fort • peut s’exprimer avec une précision suffisante 

pour traiter de nombreux sujets concrets et abstraits dans le domaine social 

et professionnel.

Niveau 6 : avancé • peut utiliser la langue avec aisance et pertinence 

dans toutes les situations sociales, personnelles et professionnelles. 

Cours du jour : 14h30 - 16h
Niveau A : débutant / faux débutant
Niveau B : élémentaire
Niveau C : intermédiaire
Niveau D : avancé

Particulier 250 euros
(y compris frais de dossier)

Inscription à un cycle complémentaire 170 euros
(hors formations diplômantes et groupes oraux)

Entreprise 500 euros
(avec établissement d’une convention)

Inscription à un cycle complémentaire 300 euros
(hors formations diplômantes et groupes oraux)

Etudiants 170 euros

Début des cours : semaine du 11 au 14 octobre 2010

Durée : 1h30 par semaine pendant 25 semaines
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English training
Initiation et perfectionnement

Cours essentiellement axés sur la pratique de l’anglais oral.

S’adresse à des auditeurs de niveau élémentaire et intermédiaire.

• Durée : 25 séances, 1h30/semaine
• Pré-requis : niveau 4
• Nombre d’auditeurs : 12 maximum
• Un cours l’après-midi, un cours le soir

Conversation : "speak, speak, speak"
*

Pratiquez l’anglais oral d’une manière intensive en

commentant des documents, des images, des situations…

• Durée : 25 séances, 1h30/semaine
• Pré-requis : niveaux 5 et 6
• Nombre d’auditeurs : 12 maximum
• Un cours le soir

Conversation : "talk, talk, talk"
*

Particulier 315 euros

(y compris frais de dossier)

Entreprise 500 euros

(avec établissement d’une convention)

COÛT
SPEAK et TALK
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* Sous réserve d’un nombre suffisant d’auditeurs inscrits.



spain

Formations en espagnol*

Espagnol
Niveau 1 : débutant • apprentissage de la grammaire et du vocabulaire de base.

Niveau 2 : faux débutants et personnes issues du niveau 1 • maîtrise de
l’expression spontanée dans des situations de la vie courante, approfondissement 
des connaissances grammaticales, enrichissement du vocabulaire.

Niveau 3 : pré-intermédiaire • développement des connaissances grammaticales,

du vocabulaire (2000 mots), entraînement à l’expression orale sur des sujets 
d’actualité. Compréhension de texte.

Niveau 4 : intermédiaire • actualisation des connaissances, enrichissement du 
vocabulaire, développement des capacités d’expression et de compréhension.

Niveau 5 : avancé • cours axé sur l'expression orale. S'adresse à des auditeurs 
ayant de très bonnes connaissances.

Particulier (y compris frais de dossier) 250 euros

 Inscription à un cycle complémentaire 170 euros
(hors formations diplômantes et groupes oraux)

Entreprise (avec établissement d’une convention) 500 euros

Inscription à un cycle complémentaire 300 euros
(hors formations diplômantes et groupes oraux)

Etudiants 170 euros

Début des cours : semaine du 11 au 14 octobre 2010

Durée : 1h30 par semaine pendant 25 semaines

Tous les cours ont lieu le soir : 18h - 19h30
I
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* Sous réserve d’un nombre suffisant d’auditeurs inscrits.

Cours essentiellement axés sur la pratique de l’espagnol oral.
S’adresse à des auditeurs de niveau élémentaire
et intermédiaire.
• Durée : 25 séances, 1h30/semaine
• Pré-requis : niveau 4
• Nombre d’auditeurs : 12 maximum

Conversation : Qué me cuentas ?

Particulier 315 euros
(y compris frais de dossier) 

Entreprise 500 euros
(avec établissement d’une convention)

COÛT

?



Italiano

et autres langues*

Italien, allemand, chinois, portugais

Cours du soir : 18h - 19h30
Niveau 1 : débutant / faux débutant.

Niveau 2 : élémentaire / intermédiaire • peut communiquer de façon très limitée 

pour exprimer des besoins élémentaires et pratiques et/ou dispose de moyens 

d’expression élémentaires qui permettent de réagir de façon simple dans des 

situations de la vie de tous les jours.

Niveau 3 : avancé • peut s’exprimer avec une précision suffisante pour traiter 

de nombreux sujets concrets ou abstraits dans le domaine social et professionnel. 

Particulier (y compris frais de dossier)  250 euros

Inscription à un cycle complémentaire 170 euros
(hors formations diplômantes et groupes oraux)

Entreprise (avec établissement d’une convention) 500 euros

Inscription à un cycle complémentaire 300 euros
(hors formations diplômantes et groupes oraux)

Etudiants 170 euros
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* Sous réserve d’un nombre suffisant d’auditeurs inscrits.

• Durée : 10 séances, 1h30/semaine
à compter de début mars 2011

• Pré-requis : aucun
• Nombre d’auditeurs : 12 maximum
• Un cours le soir

Initiation au japonais*

Particulier/entreprises

130 euros

COÛT
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* Sous réserve d’un nombre suffisant d’auditeurs inscrits.

Particulier/entreprises

130 euros

COÛT

L’anglais pratique de vos vacances (aéroports, hôtellerie, excursions…).

• Durée : 10 séances, 1h30/semaine
à compter de début mars 2011

• Pré-requis : niveau 3
• Nombre d’auditeurs : 12 maximum
• Un cours le soir

• Durée : 10 séances, 1h30/semaine
à compter de début mars 2011

• Pré-requis : niveau 5
• Nombre d’auditeurs : 12 maximum
• Un cours le soir

Travelling English : "Anglais des voyages"
2 niveaux

Particulier/entreprises

130 euros

COÛT

L’espagnol pratique de vos vacances (aéroports, hôtellerie, excursions…).

• Durée : 10 séances, 1h30/semaine
à compter de début mars 2011

• Pré-requis : niveau 3
• Nombre d’auditeurs : 12 maximum
• Un cours le soir

Español para viajar : "Espagnol des voyages"

Particulier/entreprises

130 euros

COÛT

L’italien pratique de vos vacances (aéroports, hôtellerie, excursions…).

• Durée : 10 séances, 1h30/semaine
à compter de début mars 2011

• Pré-requis : niveau 3
• Nombre d’auditeurs : 12 maximum
• Un cours le soir

Italiano per viaggiare : "Italien des voyages"

Voyages*…
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• Le test TOEIC évalue le niveau d’anglais des non-anglophones amenés
à utiliser cette langue dans des situations de communication professionnelles 
et internationales.
Les questions du test traitent de situations rencontrées quotidiennement 
lors d’échanges professionnels (réunions, rapports, téléphone, voyages…)

• Avec près d’un million et demi de candidats dans le monde chaque année,
le test TOEIC est une certification reconnue à l’échelle internationale.

TOEIC* (Test of English for
International Communication)

Contenu - Scores et résultats
Le test est constitué de questions à choix multiples (QCM)

• de questions de compréhension orale avec support audio,

• de questions de compréhension écrite.

• Le candidat reçoit un score distinct pour ses niveaux oral et écrit.

• Les résultats sont transmis aux candidats 10 jours après le passage de l’examen.

• Dates de l’examen : mai.

Sessions gratuites
d’entraînement
au test TOEIC
samedis 22
et 29 janvier 2011

Test de référence du monde professionnel

Etudiant 85 euros

Particulier/entreprise 130 euros

COÛT

Test of English for International
Communication
• 10 séances, 1h30/semaine
• de février à mai 2011
• Un cours le soir

Préparation TOEIC

Le service formation continue

de l’IUT de Saint-Nazaire

est un centre agréé

pour l’examen du TOEIC

• date
Samedi 28 mai 2011

(9h à 12h)

Examens TOEIC

COÛT
DE L'INSCRIPTION À L'EXAMEN

Particulier/Entreprise
90 euros

(exclusivement pour les personnes inscrites dans un cours CNFL)

* Sous réserve d’un nombre suffisant d’auditeurs inscrits.



CNFL

Service Formation Continue et Apprentissage
pour en savoir plus...

Les formations CNFL sont proposées par le Service Formation Continue

et Apprentissage de l'IUT de Saint-Nazaire.

La formation est dispensée par des enseignants natifs

et par des professionnels de la formation.

CNFL/10/02

Service Formation Continue et Apprentissage
58 rue Michel Ange • BP 420 • 44606 Saint-Nazaire cedex

Votre correspondante Isabelle Michel • E-mail : isabelle.michel@univ-nantes.fr

Tél. 02 40 17 81 17 (du lundi au vendredi) • Fax 02 40 17 81 67

Offre conforme à la norme NFX 50-760 

c’est aussi :

• L’acquisition et le Développement des Compétences clés visant le D.A.E.U.

• Le Centre Nazairien de Formations Linguistiques : langues étrangères, français,
pour les particuliers et les entreprises.

• Les formations qualifiantes et les Diplômes d’Université en DAO, Eco-construction, Bâtiment…

• L’apprentissage et l’alternance (contrat de professionnalisation) pour les bacheliers ou les titulaires
d’un niveau BAC+2 (Techniques de Commercialisation, Génie Industriel et Maintenance).

• Les Licences Professionnelles :
- en Bâtiment et Construction spécialité Expert en Diagnostics Techniques de l’Immobilier

et Pathologie du Bâtiment
- Gestion de la production industrielle, option Capteurs, Instrumentation et Métrologie
- Commerce option Cadre Commercial du Nautisme
- Commerce : Management et Commercialisation Produits de Grande Consommation
- Maintenance des Systèmes Pluritechniques option Management des Services Maintenance

• La Validation des Acquis de l’Expérience (VAE).
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Après avoir été lauréat du Prix Régional de la Qualité en 1998 et au plan national du Prix Français
de la qualité en 1999, le Service Formation Continue et Apprentissage a adopté dès 2001 la nouvelle
norme ISO 9001 version 2000. Il est passé, en 2009, à la version 2008.

La référence Qualité en formation Continue


